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Warum Comhard?

BERUFSBEGLEITENDE SEMINARE
FIRMENSCHULUNGEN
OFFENE SEMINARE
INHOUSE-SCHULUNGEN

Seit 1990 begleiten und unterstützen wir 
Lernende professionell und mit großem 
Engagement bei ihrer beruflichen und 
persönlichen Entwicklung. 

Unternehmen und Organisationen stehen wir als 
leistungsstarker und verlässlicher Partner bei allen 
Fragen rund um die betriebliche Weiterbildung, 
Personalentwicklung und -gewinnung zur Seite. 

Starkes Netzwerk in Sachen Bildung
Mit einem über viele Jahre gewachsenen Netzwerk aus 
Fachtrainern, spezialisierten Coaches, Partnern aus der 
Wirtschaft und öffentlichen Förderern garantieren wir 
beste Lösungen für Ihren Bedarf – und sei er auch noch 
so ungewöhnlich.

Professionelles Projektmanagement
Wir scheuen uns nicht vor komplexen Anforderungen! Mit 
anspruchsvollen Großprojekten wie zum Beispiel „EGA – 
Erwachsenengerechte Ausbildung“ stellen wir unsere 
Leistungsfähigkeit unter Beweis. 

LASSEN SIE 
SICH ÜBERZEUGEN!

Leidenschaft und Kompetenz
Unsere Mitarbeiter/-innen engagieren sich täglich für 
unsere Kundinnen und Kunden. Sie finden bedarfsgerechte 
Lösungen, beraten auf Augenhöhe und erstellen 
zeitgemäße Konzepte. Sie arbeiten mit Energie und 
Begeisterung an der fachlichen, methodischen und sozialen 
Kompetenzentwicklung unserer Lernenden. 
Darauf sind wir stolz!

Zertifizierte Qualität
Wir und unsere Bildungsdienstleistungen sind fachlich 
geprüft, zertifiziert und zugelassen.

PASSGENAUE
QUALIFIZIERUNG

Mitarbeiterschulungen sind ein ganz zentrales 
Element der Personalentwicklung. 
Denn: Die wertvollste Ressource eines jeden 
Unternehmens sind qualifizierte Mitarbeiter!

Um die Fähigkeiten und Kompetenzen Ihrer Mitarbeiter 
optimal zu fördern, unterstützen wir Sie mit individuell 
zugeschnittenen Einzelschulungen oder kompletten 
Weiterbildungsprogrammen für Ihr Unternehmen. 

Unsere Schulungsangebote können wir in unseren 
Räumen oder in Ihrer Einrichtung realisieren.

Offene Seminare In-house Seminare

Unterricht in PräsenzformVirtuelle Unterrichtsform

für die Mitarbeiter Ihres Unternehmens 

Wir konzipieren gern gemeinsam mit Ihnen
die Seminare und Inhouse-Schulungen, oder 
Sie entscheiden sich für ein Seminar aus 
unserem Programm.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns, 
in dem wir die Umsetzung und  
Inhalte besprechen können. 

Details zu unseren Angeboten 
und die Termine 
finden Sie auf  www.comhard.de
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SAP-Seminar: Überblick

Diese Schulung ist speziell für SAP-Anwender/-innen und neue Mitarbeiter/-innen
im Unternehmen konzipiert. In diesem Seminar erlernen sie Schritt für Schritt den
Umgang mit dem SAP-System. Im Vordergrund stehen der Gesamtprozessablauf
anhand der Anwendung zentraler Transaktionen in Logistik, Rechnungs- und
Personalwesen sowie einschlägige Tipps und Tricks.

Als SAP-Bildungspartner bieten wir die Qualität, die Sie sich für Ihre Mitarbeiter/-
innen wünschen.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Navigation im System
Organisationsebenen und Stammdaten
Kernprozesse aus den Bereichen:

Einkauf
Verkauf
Bedarfsplanung
Produktion
Rechnungswesen
Personalwesen

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Nächster Termin

04.06.26 - 05.06.26
03.09.26 - 04.09.26
08:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

1590,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/fachzertifizierungen/
https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/sap/
https://www.comhard.de


Anwender/-innen und Einsteiger/-innen, die einen Überblick über das
Zusammenwirken der einzelnen Module im SAP-System erhalten wollen

Zugangsvoraussetzung

Erforderliches Wissen: Gute PC-Kenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


SAP-Seminar: Einführung in SAP S/4 HANA

Diese Schulung ist für Mitarbeiter/-innen im Unternehmen konzipiert, die von einem
Umstieg auf SAP S/4 HANA betroffen sind und/oder sich einen Einblick in die neue
Generation der SAP Software verschaffen möchten. Die Teilnehmer/-innen erhalten
einen Überblick über S/4 HANA und die damit verbundenen Neuerungen.

SAP S/4 HANA ist die neue ERP-Business-Suite, die die aktuelle SAP Version
ablösen wird. Basierend auf der In-Memory-Datenbank SAP HANA ermöglicht SAP
S/4 HANA enorme Reaktionsgeschwindigkeiten und Geschäftsprozesse in Echtzeit.
Für SAP S/4 HANA wurde mit SAP Fiori eine neue Benutzeroberfläche für
verbesserte Usability entwickelt.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir die Qualität, die Sie für sich
und/oder Ihre Mitarbeiter/-innen wünschen.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Überblick über SAP S/4HANA
Neuerungen
Benutzeroberfläche SAP Fiori
Navigation
Systemweite Konzepte
Kernprozesse aus verschiedenen Geschäftsbereichen
SAP Activate und Best Practices
SAP Services

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Nächster Termin

25.06.26 - 26.06.26
03.12.26 - 04.12.26
08:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

1590,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/fachzertifizierungen/
https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/sap/
https://www.comhard.de


Endanwender/-innen, Business User, Anwendungsberater/-innen,
Projektmanager/-innen, Führungskräfte, Entscheider/-innen, die einen Überblick
über Möglichkeiten und Funktionsweise von SAP S/4 HANA erhalten wollen.

Zugangsvoraussetzung

Gute PC-Kenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


SAP-Seminar: Einkauf

Diese Schulung ist speziell für SAP-Anwendende und neue Mitarbeiter/-innen im
Unternehmen konzipiert. In diesem Seminar erlernen sie Schritt für Schritt den
Umgang mit Transaktionen des Bereichs Einkauf im SAP-System. Im Vordergrund
stehen Anwendungen für Bestellprozesse, Einkaufsstammdaten und Auswertungen
sowie einschlägige Tipps und Tricks.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir die Qualität, die Sie sich für sich
und/oder Ihre Mitarbeiter/-innen wünschen.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Bestellungen ohne Bezug
Bestellungen mit Bezug: zu Bestellanforderungen, Angeboten und Kontrakten
Bestellungen kopieren
Nachrichtenausgabe
Bestelländerungen
Auftragsbestätigungen
Materialstämme
Lieferantenstämme
Infosätze
Orderbücher
Quotierungen
Texte
Preisänderungen
Automatische Bestellerzeugung
Sonderbeschaffungsformen (Umlagerung, Lohnbearbeitung, Konsignation)
Limit- und Dienstleistungsbestellungen
Kontrakte
Anfragen und Angebote
Einkaufslisten
Einkaufsanalysen

Ihre Vorteile

Nächster Termin

14.12.26 - 15.12.26
08:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

1590,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/fachzertifizierungen/
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Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

SAP-Anwendende im Einkauf und in der Materialdisposition

Zugangsvoraussetzung

Betriebswirtschaftliches Wissen zu Einkaufsprozessen
Gute PC-Kenntnisse
Grundkenntnisse in der Handhabung des SAP-Systems

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


SAP-Seminar: Auftragsabwicklung

Der Kurs behandelt alle wesentlichen Transaktionen der vertrieblichen
Auftragssachbearbeitung vom Anlegen der Kundenstammdaten und Aufträge über
Änderungen, Löschungen, Absagen bis Verfügbarkeitsprüfung, Preisfindung und
Versandterminierung sowie deren Auswertungsmöglichkeiten.

 

Als Bildungspartner von SAP garantieren wir Ihnen eine hochwertige Weiterbildung
am Original SAP®-System.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Organisationseinheiten im Auftrag
Kundenaufträge anlegen
Kundenaufträge anlegen mit Bezug auf Angebote
Kundenauftragspositionen vorschlagen
Kundenaufträge ändern
Kundenaufträge anzeigen
Aufträge löschen
Aufträge absagen
Kurze Einführung in die Funktionen Partnerfindung, Terminierung,
Verfügbarkeitsprüfung und Preisfindung
Nachrichtenausgabe für Aufträge
Auftragsliste
Interpretation der Systemstatus der Kundenaufträge
Aufruf und Interpretation des Belegflusses

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Nächster Termin

17.12.26 - 18.12.26
8:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

1590,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/fachzertifizierungen/
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Zielgruppen

Auftragserfasser/-innen in SAP
Sachbearbeiter/-innen bzw. Anwender/-innen, deren Aufgabenschwerpunkt in
der Bearbeitung von Kundenaufträgen in SAP liegt

Zugangsvoraussetzung

Kaufmännische Kenntnisse im Bereich Vertrieb insbesondere
Kundenauftragswesen
Gute PC-Kenntnisse
Grundkenntnisse in der Handhabung des SAP-Systems

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


SAP-Seminar: Lager – Warenbewegung

Die an diesem Seminar Teilnehmenden erlernen die Erfassung von
Warenbewegungen in SAP mit der Transaktion MIGO.
Zusätzlich erhalten sie eine Einführung in ausgewählte Auswertungen über
Bestände und Belege.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir die Qualität, die Sie für sich
und/oder Ihre Mitarbeiter/-innen wünschen.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Transaktion für Warenbewegungen: MIGO
Wareneingänge ohne Bezug
Wareneingänge mit Bezug
Rücklieferungen
Warenausgänge ohne Bezug
Warenausgänge mit Bezug
Umbuchungen
Stornobuchungen
Bestandsübersicht
Belegauswertung

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Mitarbeiter/-innen im Lager

Zugangsvoraussetzung

Betriebswirtschaftliche Kenntnisse über Vorgänge im Lager

Nächster Termin

07.09.26 - 08.09.26
08:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

1590,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/fachzertifizierungen/
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Gute PC-Kenntnisse
Grundkenntnisse in der Handhabung des SAP-Systems

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


SAP-Seminar: Debitorenbuchhaltung

Diese Schulung ist speziell für SAP-Anwendende im Unternehmen konzipiert. Die
Seminarteilnehmenden erlernen die grundlegenden Prozessschritte der
Debitorenbuchhaltung.

Die Schulung befasst sich mit dem Anlegen und Bearbeiten von Stammdaten, dem
Buchen von Geschäftsvorfällen und dem Stornieren und Ausgleichen von Belegen.
Des Weiteren beschäftigen Sie sich mit Zahlungen, Mahnungen und
Auswertungen.

Als SAP-Bildungspartner bieten wir die Qualität, die Sie sich für sich und Ihre
Mitarbeiter/-innen wünschen.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Bearbeitung der Debitoren Stammdaten
Rechnungen und Gutschriften buchen
Stornierungen von Belegen
Ausgleich von Belegen
Kundenzahlungen (Teilzahlungen, Restposten)
Reporting
Mahnprogramm
Korrespondenz
Integrierte Prozesse mit Anzahlungsanforderungen

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

SAP-Anwendende im Bereich Debitorenbuchhaltung

Nächster Termin

07.12.26 - 08.12.26
8:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

1590,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/fachzertifizierungen/
https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/sap/
https://www.comhard.de


Zugangsvoraussetzung

Buchführungskenntnisse
Gute PC-Kenntnisse
Grundkenntnisse in der Handhabung des SAP-Systems

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


SAP-Seminar: Kreditorenbuchhaltung

Diese Schulung ist speziell für SAP-Anwendende im Unternehmen konzipiert. Die
Seminarteilnehmenden erlernen die grundlegenden Prozessschritte der
Kreditorenbuchhaltung.

Die Schulung befasst sich mit dem Anlegen und Bearbeiten von Stammdaten, dem
Buchen von Lieferantenrechnungen und dem Abstimmen von Wareneingang und
Rechnungseingang. Des Weiteren beschäftigen Sie sich mit offenen Posten,
Zahlungen und Auswertungen.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir die Qualität, die Sie sich für sich und
Ihre Mitarbeiter/-innen wünschen.

Sie möchten das Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf
unserer Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Bearbeitung der Kreditoren Stammdaten
Buchung von Lieferantenrechnungen ohne Bestellbezug
Buchung von Lieferantenrechnungen mit Bestellbezug und Rechnungsprüfung
Abstimmung des Wareneingangs- Rechnungseingangskontos
Manueller Ausgleich der offenen Posten
Anwendung des Zahlprogramms und Erstellung eines Datenträgers
Reporting

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

SAP-Anwendende im Bereich Kreditorenbuchhaltung

Nächster Termin

09.12.26 - 11.12.26
08:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

3 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

2220,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Zugangsvoraussetzung

Buchführungskenntnisse
Gute PC-Kenntnisse
Grundkenntnisse in der Handhabung des SAP-Systems

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

mailto:gesine.pelikan@comhard.de
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SAP-Seminar: Reporting der
Kostenstellenrechnung

Diese Schulung behandelt die Möglichkeiten der Datenaufbereitung mit Hilfe der
Berichtswerkzeuge im Gemeinkosten-Controlling, um effiziente Kostenanalysen
durchzuführen.

Als offizieller Schulungspartner von SAP bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie für
sich und/oder Ihre Mitarbeiter/-innenwünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf unserer
Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

Kursinhalte

Buchungslogik
Navigation im Report-Painter-Bericht
Navigation im SAP® List Viewer Bericht
Analysemöglichkeiten der Berichte am Beispiel von Standardberichten
Anwedungsübergreifende Fallstudie

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

SAP-Anwendende im Gemeinkosten-Controlling

Zugangsvoraussetzung

Betriebswirtrschaftliche Kenntnisse im Bereich Vertrieb Kosten- und
Leistungsrechnung
Gute PC-Kenntnisse
Grundkenntnisse in der Handhabung des SAP-Systems

Abschlüsse/Zertifikate

Nächster Termin

16.12.26 - 16.12.26
08:15 Uhr - 15:15 Uhr

Dauer

1 Tag à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

820,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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Abendkurs SAP-Grundlagen für Anwender

Sie möchten die Software von SAP kennenlernen?

Im Seminar SAP-Grundlagen für Anwender erhalten Sie einen Einblick in die
grundlegenden Methoden und Anwendungen des SAP-Systems. Unsere
erfahrenen SAP-Trainer zeigen Ihnen Schritt für Schritt, wie Sie sicher am System
navigieren, benutzerspezifische Einstellungen vornehmen, Stammdaten anlegen
und Buchungen vornehmen.

Als offizieller Schulungspartner von SAP bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie sich
wünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Dann empfehlen wir Ihnen diesen
Kurs 

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

Kursinhalte

Anmeldung am System
Systemoberfläche und Systembedienung
Personalisierung
Benutzerstammdaten und Berechtigungen
Systemhilfen
Berichte und Druckausgaben
Organisationsebenen und Stammdaten

Ihre Vorteile

Sie trainieren in diesem SAP®-Seminar am Original SAP® Standardsystem und
bekommen in kurzer Zeit einen Einblick in die Systemgrundlagen.
Die Fachtrainer sind ausnahmslos erfahrene SAP®-Berater.
Nach dem Besuch des Seminars verstehen und beherrschen Sie die Abläufe und
kennen die verschiedenen Schnittstellen im SAP®-System.
Sie profitieren vom standortunabhängigen Live-Videotraining – via Microsoft
Teams – und lernen damit wo Sie wollen.
Dieses Seminar bieten wir Ihrem Unternehmen gern auch als Inhouse-Schulung
an. Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

Zielgruppen

Nächster Termin

19.05.26 - 28.05.26
01.09.26 - 10.09.26
24.11.26 - 03.12.26
Di. und Do. 18.00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

4 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Berufsbegleitende Schulung für Privatpersonen und Personen, die einen
umfassenden Einblick in die Software SAP® erhalten möchten.

Zugangsvoraussetzung

gute PC-Kenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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Abendkurs SAP-Grundlagen mit Foundation
Level Zertifikat

inkl. 10 Stunden Prüfungstraining, 2 Wochen Zugang zu
Online-Prüfungsvorbereitungsmaterial, SAP Foundation
Level Prüfung

Sie möchten die Software von SAP kennenlernen?

Im Seminar SAP-Grundlagen für Anwender erhalten Sie einen Einblick in die
grundlegenden Methoden und Anwendungen des SAP-Systems. Unsere
erfahrenen SAP-Trainer zeigen Ihnen Schritt für Schritt, wie Sie sicher am System
navigieren, benutzerspezifische Einstellungen vornehmen, Stammdaten anlegen
und Buchungen vornehmen.

Als offizieller Schulungspartner von SAP bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie sich
wünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Schließen Sie diesen Kurs mit der
SAP Foundation Level Zertifizierung (System Handling, auch sog. SAP-
Führerschein) ab! Wir bereiten Sie im Prüfungstraining darauf vor, stellen Ihnen
Übungsmaterial zur Verfügung und nehmen auch online Ihre Zertifizierungsprüfung
ab.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

Kursinhalte

Anmeldung am System
Systemoberfläche und Systembedienung
Personalisierung
Benutzerstammdaten und Berechtigungen
Systemhilfen
Berichte und Druckausgaben
Organisationsebenen und Stammdaten
Prüfungstraining
Prüfungssimulation
SAP Anwenderzertifizierung Foundation Level
Weisen Sie Ihre SAP-Kenntnisse mit einer SAP-Prüfung und dem
entsprechenden Anwenderzertifikat nach

Nächster Termin

19.05.26 - 11.06.26
01.09.26 - 24.09.26
24.11.26 - 17.12.26
Di. und Do. 18.00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

7 Abende à 4 Stunden inkl. 10 Stunden
Prüfungstraining

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH
SAP Anwenderzertifikat
Foundation Level

Preis

1630,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/sap/
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Ihre Vorteile

Sie trainieren in diesem SAP®-Seminar am Original SAP® Standardsystem und
bekommen in kurzer Zeit einen Einblick in die Systemgrundlagen.
Die Fachtrainer sind ausnahmslos erfahrene SAP®-Berater.
Nach dem Besuch des Seminars verstehen und beherrschen Sie die Abläufe und
kennen die verschiedenen Schnittstellen im SAP®-System.
Sie profitieren vom standortunabhängigen Live-Videotraining – via Microsoft
Teams – und lernen damit wo Sie wollen.
Dieses Seminar bieten wir Ihrem Unternehmen gern auch als Inhouse-Schulung
an. Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!
Mit der SAP-Foundation Level Zertifizierung weisen Sie Ihre SAP-Kenntnisse
nach.

Zielgruppen

Berufsbegleitende Schulung für Privatpersonen und Personen, die einen
umfassenden Einblick in die Software SAP® erhalten möchten und dafür einen
Herstellernachweis wünschen.

Zugangsvoraussetzung

gute PC-Kenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH
SAP Anwenderzertifikat Foundation Level

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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Abendkurs Seminar SAP MM:
Materialwirtschaft

SAP-Software für Supply-Chain-Management

In diesem Seminar lernen Sie den Leistungsumfang und die Einsatzbereiche der
SAP-Software im Bereich Materialwirtschaft/Beschaffung kennen – von den
grundlegenden Beschaffungsprozessen über die Bestellanforderung,
Bezugsquellenfindung und Einkaufskonditionen bis hin zum Erfassen und Prüfen
der Rechnung. Zusätzlich wird auf die Unterschiede bei der Beschaffung von
Lager- und Verbrauchsmaterialien eingegangen.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie sich
wünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf unserer
Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Grundlagen der Beschaffung

Beschaffungsprozess und Organisationsebenen, Bestellanforderungen,
Bestellung, Wareneingang und Rechnungserfassung

Stammdaten

Stammsätze und Erfassungshilfen

Beschaffung von Lagermaterial

Konditionen, Anfrage- und Angebotsabwicklung
Einkaufsinfosätze, Materialbewertung etc.
Banf

Beschaffung von Verbrauchsmaterial

Bewertete und unbewertete Wareneingänge

Nächster Termin

19.05.26 - 28.05.26
27.10.26 - 05.11.26
Di. und Do. 18:00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

4 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Berufsbegleitende Schulung für Privatpersonen, Mitarbeiter des Einkaufs,
Mitglieder in Projektteams

Zugangsvoraussetzung

Erwünscht sind Kenntnisse der Fremdbeschaffung und damit im Zusammenhang
stehende Geschäftsprozesse, sowie SAP®-Basiskenntnisse.
Sollten Sie noch keine Berührung mit SAP gehabt haben, empfehlen wir unseren
Abendkurs SAP-Grundlagen für Anwender

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2

https://www.comhard.de/kurs/seminar-sap-grundlagen-fuer-anwender/
mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


Abendkurs Seminar SAP SD: Vertrieb

Prozesse im Vertrieb (Sales Distribution)

In vielen Unternehmen – besonders im Vertrieb – wird die Software von SAP
mittlerweile als Standardsoftware eingesetzt. Spezialisierte SAP-Kenntnisse sind
somit oft Voraussetzung für den beruflichen Erfolg im Vertrieb.

In diesem Seminar lernen Sie den Leistungsumfang und die Einsatzbereiche der
SAP-Software im Bereich Sales und Distribution kennen. Hierbei machen Sie sich
mit den  Vertriebsstrukturen und den verschiedenartigen Stammdaten, sowie der
Abwicklung von durchgängigen Vertriebsprozessen vertraut.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie sich
wünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf unserer
Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Unternehmensstrukturen im Vertrieb

Aufbau Vertriebsstrukturen
Organisationseinheiten im Vertrieb

Stammdaten

Kunden- und Materialstamm
Konditionsstammdaten

Vertriebsprozesse

Verkaufs-, Versand- und Faktura Abwicklung
Bedeutung der Verkaufsbelegart
Werks-, Versandstellen- und Routenfindung
Sammelverarbeitung

Nächster Termin

02.06.26 - 11.06.26
10.11.26 - 19.11.26
Di. und Do. 18:00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

4 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Verfügbarkeitsprüfung

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining –via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Berufsbegleitende Schulung für Privatpersonen, Mitarbeiter des Vertriebs,
Mitglieder in Projektteams

Zugangsvoraussetzung

Wünschenswert sind Kenntnisse des Vertriebs und im Zusammenhang stehende
Geschäftsprozesse, sowie SAP®-Basiskenntnisse.
Sollten Sie noch keine Berührung mit SAP gehabt haben, empfehlen wir unseren
Abendkurs SAP-Grundlagen für Anwender

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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Abendkurs Seminar SAP FI:
Finanzbuchhaltung

Hauptbuchhaltung, Kreditoren- und
Debitorenbuchhaltung

Im Seminar lernen Sie die Einsatzmöglichkeiten der Kreditoren- und
Debitorenbuchhaltung (SAP FI: Finanzbuchhaltung) und die
Integrationsbeziehungen zu den Modulen Vertrieb und Materialwirtschaft kennen.
Mit praxisorientierten Übungen am Original SAP®-Schulungssystem werden Ihnen
Kenntnisse zu Organisationselementen der Rechnungslegung und
Abschlussarbeiten vermittelt. Schritt für Schritt lernen Sie die effektive Nutzung des
Systems durch das Anlegen von Stammdaten, dem Buchen von Geschäftsvorfällen
und deren Weiterverarbeitung.

Als offizieller SAP®-Schulungspartner bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie sich
wünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf unserer
Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

 

Kursinhalte

Hauptbuchhaltung

Organisationselemente der Rechnungslegung
Sachkontenstammsätze
Arbeiten im Hauptbuch

Kreditorenbuchhaltung

Kreditorenstammsätze in Financials
Tägliche Buchhaltungsvorgänge
Geschäftsprozess-Integration mit der Materialwirtschaft
Abschlussarbeiten in der Kreditorenbuchhaltung

Debitorenbuchhaltung

Nächster Termin

02.06.26 - 11.06.26
13.10.26 - 22.10.26
08.12.26 - 17.12.26
Di. und Do. 18:00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

4 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Debitorenstammsätze in Financials
Tägliche Buchhaltungsvorgänge
Geschäftsprozess-Integration mit Sales-Order Management
Kreditmanagement
Abschlussarbeiten in der Debitorenbuchhaltung

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Berufsbegleitende Schulung für Privatpersonen, Mitarbeiter der Buchhaltung,
Mitglieder in Projektteams

Zugangsvoraussetzung

Erwünscht sind Kenntnisse der Finanzbuchhaltung und damit in Zusammenhang
stehende Geschäftsprozesse, sowie SAP®-Basiskenntnisse.
Sollten Sie noch keine Berührung mit SAP gehabt haben, empfehlen wir unseren
Abendkurs SAP-Grundlagen für Anwender

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
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Abendkurs Seminar SAP CO: Controlling

Management Accounting, Planungsprozesse und
Berichtswesen

In diesem Abendseminar lernen Sie den Leistungsumfang und die Einsatzbereiche
der SAP-Software im Bereich Controlling kennen. Mit praxisorientierten Übungen
am Original SAP-Schulungssystem werden Ihnen Kenntnisse zum
Gemeinkostencontrolling und zur Planung vermittelt.

Schritt für Schritt lernen Sie die effektive Nutzung des Systems durch das Anlegen
von Stammdaten und das Buchen von Geschäftsvorfällen.

Als offizieller SAP-Schulungspartner bieten wir Ihnen die Qualität, die Sie sich
wünschen.

Sie möchten Ihr Fachwissen zertifizieren lassen? Mehr dazu finden Sie auf unserer
Infoseite zur SAP®-Anwenderzertifizierung.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere SAP-Seminare.

Kursinhalte

Management Accounting im Überblick

Allgemeine Aufgaben
Management-Accounting Komponenten
Integration mit anderen SAP®-Anwendungen

Organisation des Management Accounting

Organisationseinheiten im Rechnungswesen
Grunddaten des Gemeinkostencontrolling

Werkzeuge des Berichtswesens

Analytics im Management Accounting

Planung im Management Accounting

Einführung in die Planung
Planungsoption im Gemeinkosten-Controlling

Integrierter Planungsprozess im Management Accounting

Nächster Termin

24.11.26 - 03.12.26
Di. und Do. 18:00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

4 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.
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Integrierter Planungszyklus

Planung in der Prozesskostenrechnung

Ihre Vorteile

Einsatz von qualifizierten, erfahrenen SAP-Beratern als Fachtrainer
praxisorientierter Unterricht am Original-SAP®-Standardsystem
standortunabhängiges Live-Videotraining – via Microsoft Teams
Original SAP-Schulungsinhalte

Zielgruppen

Berufsbegleitende Schulung für Privatpersonen, Mitarbeiter im Controlling,
Mitglieder in Projektteams

Zugangsvoraussetzung

Erwünscht sind Kenntnisse im Bereich Controlling und den damit in
Zusammenhang stehenden Geschäftsprozessen sowie SAP Grundkenntnisse.
Sollten Sie noch keine Berührung mit SAP gehabt haben, empfehlen wir unseren
Abendkurs SAP-Grundlagen für Anwender

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH
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Office 365: Funktionen und Möglichkeiten

Office 365: Entdecken Sie die Möglichkeiten des Office
365 Pakets

Sie erhalten einen umfassenden Einblick in Office 365 als Anwender. Sie lernen
alle wichtigen Funktionen und Module und die vielseitigen Möglichkeiten von Office
365 kennen. Sie lernen praxisorientiert das Funktionsprinzip Ihres Office 365
kennen.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere Office-Seminare.

Kursinhalte

Office 365 im Überblick
Die wichtigsten Funktionen im Überblick
Microsoft Outlook
Office Web Apps
One Drive
Lync Online
Überblick SharePoint / Teamwebsite
Office 365 auf mobilen Geräten
Tipps und Tricks

Ihre Vorteile

Sie erhalten einen umfassenden Einblick in Office 365 als Anwender.
Sie lernen alle wichtigen Funktionen und Module.
Sie lernen praxisorientiert das Funktionsprinzip.
Lernen Sie ortsunabhängig im Online-Format.

Zielgruppen

Interessenten aus allen Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

PC-Grundkenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

Nächster Termin

18.05.26 - 20.05.26
14.12.26 - 16.12.26
08:15 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

3 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

930,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1
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Microsoft Teams – Teamarbeit optimal
organisieren

Microsoft Teams – Teamarbeit optimal organisieren

Nicht erst seit der Corona bedingten Verlagerung von Büro-Arbeitsplätzen ins
Homeoffice, ist Kommunikation und die optimale (digitale) Zusammenarbeit im
Team Grundpfeiler jedes Unternehmenserfolgs.

Durch unsere Schulung „Microsoft Teams – Teamarbeit optimal organisieren“
erhalten Sie einen umfassenden Einblick in die Funktionen und Möglichkeiten von
Microsoft Teams. Als (zukünftige/r) Anwender/-in lernen Sie alle wichtigen
Funktionen und die vielseitigen Möglichkeiten von Microsoft Teams kennen und
erfahren Beispiele und Einsatzmöglichkeiten von Microsoft Teams im
Unternehmen.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere Office-Seminare.

Kursinhalte

Microsoft Teams in der Mobil- oder Desktop-App nutzen
Aufbau der Teams App
Rubriken von Teams kennenlernen:

Aktivität
Chat
Teams
Kalender
Dateien
weitere Apps

Basiswissen zu Kanälen, Kanäle hinzufügen und nutzen
Hilfefunktion benutzen

Ihre Vorteile

Sie erhalten einen umfassenden Einblick in Microsoft Teams als Anwender.
Sie lernen alle wichtigen Funktionen.
Sie lernen praxisorientiert das Funktionsprinzip.
Lernen Sie ortsunabhängig im Online-Format.

Zielgruppen

Interessenten aus allen Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzungen

PC-Grundkenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Nächster Termin

16.11.26 - 18.11.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

3 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

930,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.
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https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/microsoft-office/
https://www.comhard.de


Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2
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tel:03055096154
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Excel: Grundlagen, Funktionen und
Praxisanwendungen

Excel: Erlernen Sie die wichtigsten Funktionen im
Umgang mit der Standard Tabellenkalkulationssoftware

Der Computer gehört fest zu unserem modernen Berufsalltag. Daher sind gute
Computerkenntnisse, insbesondere die der Microsoft Office Anwendungen Excel in
vielen Tätigkeitsbereichen, eine wichtige Voraussetzung.

Machen Sie sich fit! Trainieren Sie den Umgang mit Excel! Ziel des Seminars
ist der versierte Umgang mit einem Tabellenkalkulationsprogramm.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere Office-Seminare.

Kursinhalte

Grundlagen der Tabellenkalkulation
Formeln und Funktionen verwenden
Tabellen und Diagramme gestalten
Daten filtern und sortieren
mit Formeln, Funktionen und Bezügen arbeiten
Reports und Kalkulationen visuell aufbereiten
Daten analysieren und optimieren

Ihre Vorteile

Lernen Sie ortsunabhängig im Online-Format.

Zielgruppen

Interessierte aus allen Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

PC-Grundkenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

Nächster Termin

19.10.26 - 21.10.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

3 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

930,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/microsoft-office/
mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


Excel: Aufbau

Excel: Erweitern Sie Ihre Kenntnisse mit unserem
Aufbau-Kurs

Im Arbeitsalltag vieler Berufsgruppen gehört der intensive Umgang mit komplexen
Aufgaben in Excel zur täglichen Herausforderung. Daher sind erweiterte
Kenntnisse, insbesondere in vielen Tätigkeitsbereichen von Führungskräften,
Buchhaltern, Controllern u.v.a. eine wichtige Voraussetzung.

Machen Sie sich fit! Erweitern Sie Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten im
Umgang mit Excel! Ziel des Seminars ist der souveräne Umgang mit dem
Standard Tabellenkalkulationsprogramm.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere Office-Seminare.

Kursinhalte

Einsatz von Namen in Formeln
Spezielle Funktionen einsetzen
Zeitberechnungen durchführen
Diagramme individuell bearbeiten
Professionell mit Diagrammen arbeiten
Daten kombinieren und konsolidieren
Pivot-Tabellen erstellen
Daten importieren bzw. exportieren
Spezielle Gestaltungsmöglichkeiten
Excel individuell einrichten

Ihre Vorteile

Lernen Sie ortsunabhängig im Online-Format.

Zielgruppen

Interessenten aus allen Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

Microsoft Excel-Grundkenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de

Nächster Termin

26.10.26 - 28.10.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

3 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

930,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/microsoft-office/
mailto:gesine.pelikan@comhard.de
https://www.comhard.de


030 55096-154

2

tel:03055096154
https://www.comhard.de


Abendkurs Excel: Grundlagen, Funktionen
und Praxisanwendungen

Excel: Erlernen Sie die wichtigsten Funktionen im
Umgang mit der Standard Tabellenkalkulationssoftware

Der Computer gehört fest zu unserem modernen Berufsalltag. Daher sind gute
Computerkenntnisse, insbesondere die der Microsoft Office Anwendungen Excel in
vielen Tätigkeitsbereichen, eine wichtige Voraussetzung.

Machen Sie sich fit! Trainieren Sie den Umgang mit Excel! Ziel des Seminars
ist der versierte Umgang mit einem Tabellenkalkulationsprogramm.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere Office-Seminare.

Kursinhalte

Grundlagen der Tabellenkalkulation
Formeln und Funktionen verwenden
Tabellen und Diagramme gestalten
Daten filtern und sortieren
mit Formeln, Funktionen und Bezügen arbeiten
Reports und Kalkulationen visuell aufbereiten
Daten analysieren und optimieren

Ihre Vorteile

Lernen Sie ortsunabhängig berufsbegleitend im Online-Format.

Zielgruppen

Interessierte aus allen Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

PC-Grundkenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

Nächster Termin

13.10.26 - 29.10.26
Di. und Do. 18:00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

6 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/microsoft-office/
mailto:gesine.pelikan@comhard.de
tel:03055096154
https://www.comhard.de


Abendkurs Excel: Aufbau

Excel: Erweitern Sie Ihre Kenntnisse mit unserem
Aufbau-Kurs

Im Arbeitsalltag vieler Berufsgruppen gehört der intensive Umgang mit komplexen
Aufgaben in Excel zur täglichen Herausforderung. Daher sind erweiterte
Kenntnisse, insbesondere in vielen Tätigkeitsbereichen von Führungskräften,
Buchhaltern, Controllern u.v.a. eine wichtige Voraussetzung.

Machen Sie sich fit! Erweitern Sie Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten im
Umgang mit Excel! Ziel des Seminars ist der souveräne Umgang mit dem
Standard Tabellenkalkulationsprogramm.

Unsere Softwaretrainings in Excel und SAP finden online statt. Wir stellen die
notwendigen Zugänge zur Verfügung.

Nicht die passende Schulung für Sie? Hier finden Sie weitere Office-Seminare.

Kursinhalte

Einsatz von Namen in Formeln
Spezielle Funktionen einsetzen
Zeitberechnungen durchführen
Diagramme individuell bearbeiten
Professionell mit Diagrammen arbeiten
Daten kombinieren und konsolidieren
Pivot-Tabellen erstellen
Daten importieren bzw. exportieren
Spezielle Gestaltungsmöglichkeiten
Excel individuell einrichten

Ihre Vorteile

Lernen Sie ortsunabhängig berufsbegleitend im Online-Format.

Zielgruppen

Interessenten aus allen Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

Microsoft Excel-Grundkenntnisse

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de

Nächster Termin

10.11.26 - 26.11.26
Di. und Do. 18:00 Uhr - 21:15 Uhr

Dauer

6 Abende à 4 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

795,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

bundesweit online möglich

Dieser Kurs ist auf Anfrage auch
als Inhouse-Angebot möglich.

1

https://www.comhard.de/unternehmen-berufstaetige/seminare/microsoft-office/
mailto:gesine.pelikan@comhard.de
https://www.comhard.de


030 55096-154

2

tel:03055096154
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Präsentationstraining

Horror oder Bühne? Für viele stellen Präsentationen
eine echte Herausforderung dar.

Gute Produkte und fachliche Kompetenz sind dabei ebenso wichtig wie die
Persönlichkeit und ein überzeugender, fesselnder Auftritt.

Durch unser Seminar verbessern Sie Ihre Techniken im Aufbau von Argumenten
und entwickeln Selbstsicherheit und rhetorische Kompetenz.

Kursinhalte

Methodische Grundregeln des Vortrags
Grundlagen der Rhetorik und Körpersprache
Festlegen der Präsentationsziele
Zielgruppenanalyse
Bestimmen der Präsentationsstruktur
Fragen und Stolpersteine souverän meistern
Umgang mit Lampenfieber und Blackout
Umgang mit (schwierigen) Teilnehmerinnen und Teilnehmern
Zuhörerorientiert präsentieren

Ihre Vorteile

Sie erleichtern sich die Erschließung des Themas.
Sie verbessern Ihre Techniken des rhetorischen Ausdrucks.
Sie optimieren Ihr Auftreten in Vorträgen und Präsentationen.
An Tag 2 erarbeiten Sie eine Präsentation zu Ihrem selbst ausgewählten Thema.

Zielgruppen

alle Interessierten

Zugangsvoraussetzung

Nächster Termin

14.09.26 - 15.09.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

680,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.

1

https://www.comhard.de


PC-Kenntnisse und Grundlagen in PowerPoint

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

2
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Sicher verhandeln – Verhandlungstechniken

Mit Praxiswissen über professionelles Verhandeln
sichern Sie sich Ihren Erfolg in schwierigen
Verhandlungen.

Verhandeln ist im Vertrieb der Garant für Erfolg und solide Umsätze. Doch auch bei
Verhandlungen mit Ihrem Vorgesetzten über Gehalt, mit Kunden im
Beschwerdemanagement oder im Konfliktfall: Verhandeln bedeutet, die
bestmögliche Lösung für alle Beteiligten zu finden und Probleme zu lösen.

Kursinhalte

Vorwände, Einwände – worin unterscheiden sie sich?
Methoden der Einwandbehandlung
Fragetechniken
Positionen vertreten oder Interessen herausfinden
Zielbestimmung – Basis des Verhandlungserfolgs
Verhandeln – sachgerecht, lösungsorientiert, fair
Kunden-Typen und ihre Motivation erkennen und adäquat agieren

Ihre Vorteile

Sie erweitern Ihre Verhandlungsmethoden und schulen Ihre
Verhandlungskompetenz.

Zielgruppen

Interessierte aller Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzungen

keine

Abschlüsse/Zertifikate

Nächster Termin

13.04.26 - 13.04.26
21.09.26 - 21.09.26
08:30 Uhr – 15:30 Uhr

Dauer

1 Tag à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

355,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.

1

https://www.comhard.de


Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin
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Jährliche Pflichtfortbildung für
Betreuungskräfte

gemäß §§ 43b, 53c, 45a und b SGB XI

Jährliche Pflichtfortbildung

Qualifizierte Betreuungskräfte haben einen ebenso abwechslungsreichen wie
elementaren Beruf. Da ist es wichtig, dass Sie immer auf dem aktuellsten Stand der
Dinge sind. Sogar so wichtig, dass eine Fortbildung gemäß den Richtlinien §§ 43b,
53c, 45a und b SGB XI jedes Jahr verpflichtend ist.

In dieser 2-tägigen Fortbildung haben Sie die Möglichkeit, Ihr Wissen zu
aktualisieren und sich mit anderen Kolleginnen und Kollegen über die
Herausforderungen Ihres Berufsalltages auszutauschen.

Kursinhalte

Die Rolle als Betreuungskraft
Die Perspektive des zu betreuenden Menschen einnehmen
Hemmungen und Herausforderungen im Umgang mit eingeschränkten Personen
Betreuungsangebote für eingeschränkte und immobile Personen
Kommunikation und Interaktion in der Betreuung
Aktuelle Entwicklungen
Angeleiteter Erfahrungsaustausch und Fallbesprechungen
weitere Themen in Absprache z.B. :

Spezielle Krankheitsbilder

Nächster Termin

15.10.26 - 16.10.26
01.12.26 - 02.12.26
8:00-15:00 Uhr

Dauer

2 Tage à 16 Unterrichtsstunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

269,00€ zzgl. MwSt. Gruppenpreis
auf Anfrage

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.

1

https://www.comhard.de


Umgang mit z.B. Demenz, Sprachstörungen, psychiatrischen Erkrankungen
etc.
Umgang mit z. B. Gewalt, sexueller Belästigung etc.

Ihre Vorteile

Aktualisieren Sie Ihre fachliche Kompetenz und tauschen Sie sich mit anderen
Betreuungskräften und Alltagsbegleitern/innen in einem Präsensseminar aus.
Erfüllen Sie Ihre gesetzlichen Verpflichtungen zur jährlichen Fortbildung von
Betreuungskräften.

Zielgruppen

Betreuungskräfte
Alltagsbegleiter/innen

Zugangsvoraussetzungen

Sie sind qualifizierte Betreuungskraft oder Alltagsbegleiter/-innen gemäß den
Richtlinien §§ 43b, 53c, 45a und b SGB XI

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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Führungskräftetraining

Führen Sie Ihr Team mit Erfolg!

Zur Führungskraft wird man nicht geboren, aber man kann es lernen – mit
professioneller Unterstützung!

Ob Geschäftsführer, Abteilungsleiter oder Teamleiter: als zentraler Erfolgsfaktor im
Unternehmen optimieren Sie mit Hilfe unseres Führungskräftetrainings Ihr eigenes
oder das Führungspotenzial Ihrer Mitarbeiter.

Entdecken Sie, wie Sie Menschen langfristig motivieren und eine Atmosphäre des
konstruktiven Miteinanders im Unternehmen schaffen!

Kursinhalte

Führungssysteme, Führungsebenen, Führungskultur
Funktions- und Rollenklärung als Führungskraft, Führungsaufgaben
Strukturierung und Planung von Führungsprozessen
Führung: Das Spannungsfeld zwischen Aufgaben- und Mitarbeiterorientierung
Aktuelle theoretische Ansätze zu Führungsstilen und Führungsmodellen
Verschiedene Führungsstile kennen lernen und erproben
Führungsverhalten und Feedbackkultur
Praktische Auseinandersetzung mit verschiedenen Persönlichkeitsfaktoren und -
eigenschaften
Sensibilisierung für die Eigen- und Fremdwahrnehmung
Reflexion des eigenen Führungsstils

Ihre Vorteile

Im Führungskräftetraining lernen Sie, sich Ihrer Wirkung als Führungskraft bewusst
zu werden und Ihr Team erfolgreich zu führen. Sie werden zukünftig noch sicherer
auftreten, Ihre Mitarbeiter noch besser motivieren und auch mit Widerständen noch
professioneller umgehen können.

Zielgruppen

Nächster Termin

01.06.26 - 02.06.26
23.11.26 - 24.11.26
08:15 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

760,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.

1

https://www.comhard.de


Führungskräfte und die, die es werden wollen

Zugangsvoraussetzung

keine

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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Change Management

In der so genannten VUCA-Welt sehen wir uns ständigen Veränderungen
gegenüber, die für viele Mitarbeitende eine erhebliche Belastung darstellen. Die
Anpassung an die Veränderungen fällt oftmals schwer, weil der Sinn nicht immer
gesehen werden will, bzw. die Umsetzung unbequem erscheint. Die Umsetzung
jedoch entscheidet über das Bestehen am Markt, das erreicht werden soll.

V Volatility / Unbeständigkeit
U Uncertainty / Unsicherheit
C Complexity / Komplexität
A Ambiguilty / Mehrdeutigkeit

Ein Wandel bezieht sich in der Regel auf die Organisation, Führung,
Kommunikation und die Unternehmenskultur.

Kursinhalte

Veränderungen planen

Warum sind die Veränderungen nötig?
Was sollen die Veränderungen bewirken?
Welches sind die Ziele?

Über Veränderungen informieren

Mitarbeiter richtig informieren
Mit richtigen Argumenten richtig überzeugen

Für Veränderung motivieren

Widerstände rechtzeitig erkennen
Umgang mit Widerständen
Einwände und Vorwände achten und unterscheiden
Mitarbeitermotivation zum Mitmachen
Veränderung – ein gemeinsames Projekt

Veränderungen angehen

Richtige Mitarbeiter für das Projektteam finden
Zusammenarbeit organisieren
Umsetzung planen

Erfolge durch Veränderung

Was wird für Erfolge gebraucht?
Abweichungen ermitteln
Ergebnisse und Erfolge sichern

Veränderungen meistern

Veränderungskultur etablieren
Umgang mit Fehlern
Umgang mit Belastung

Nächster Termin

26.10.26 - 26.10.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

1 Tag à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

355,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.

1

https://www.comhard.de


Ihre Vorteile

Das Ziel des Change-Management-Prozesses ist es immer, alle Beteiligten vom
anstehenden Wandel im Unternehmen zu überzeugen und sie anzuhalten, ihr
Verhalten dementsprechend dauerhaft zu verändern.

Zielgruppen

Interessierte aller Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

keine

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154
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BGM – Betriebliches
Gesundheitsmanagement

Gesunde Mitarbeiter machen gesunde Unternehmen!

Ziel des BGM ist es, Arbeitsfähigkeit zu erhalten, Fehlzeiten zu verhindern und zu
reduzieren, somit Kosten einzusparen und vorhandene Gesundheitsressourcen zu
stärken.

„Die Ausgaben der Unternehmen für die Lohnfortzahlung im Krankheitsfall sind
2019 um 3,4 Milliarden Euro auf insgesamt 67,5 Milliarden Euro gestiegen.“ Quelle:
Der Informationsdienst des Instituts der deutschen Wirtschaft, 22.01.2021

Durch das BGM können die Fehlzeitenraten von Beschäftigten um durchschnittlich
26 % reduziert werden. Das ´Return on Investment; ROI´ (Kosten-Nutzen-
Verhältnis) ist sehr positiv: Mit jedem investierten Euro können ca. 2,70 € durch
reduzierte Fehlzeiten eingespart werden.

Lernen Sie in diesem Seminar Strukturen für betriebliches
Gesundheitsmanagement kennen und gestalten. Entwickeln Sie auch für Ihr
Unternehmen gesundheitsfördernde Maßnahmen.

Kursinhalte

Was ist BGM? Eine WIN-WIN-Situation!
Warum? Das BGM kommt Mitarbeitenden und dem Unternehmen gleichermaßen
zugute!
Wie? Durch die Gestaltung, Lenkung und Entwicklung betrieblicher Strukturen
und Prozesse, um in Folge die Arbeit, die Organisation und das Verhalten am
Arbeitsplatz gesundheitsfördernd zu gestalten. Hierzu gehören unterschiedliche
Präventionsarten mit ihren Inhalten.
Wer?  Im Fokus: Der Mensch!
Weshalb? Immer mehr und schneller auftretende Veränderungen können
überfordern, überlasten und Produktivität einschränken. Zur Überlastung gehören
aber auch private, persönliche Umstände, die Motivation und Produktivität
einschränken können. Auch hierzu bietet das BGM Techniken und Möglichkeiten
zur Steigerung der Resilienz und dem Umgang mit persönlichen Schwierigkeiten.
Das BGM arbeitet ganzheitlich und bezieht gleichermaßen die
Gesundheitsförderung der Mitarbeitenden wie auch das wirtschaftliche Interesse
der Unternehmen mit ein!

Ihre Vorteile

Das BGM gestaltet sich in 6 Phasen und arbeitet auf positive Ergebnisse hin:

Verringerung von Belastungen, Beschwerden und Erkrankungen
Verbesserung der Leistungsmotivation und Leistungsfähigkeit
Kostenersparnis durch weniger Krankheitstage
Verbesserung des Betriebsklimas
Erhöhung der Arbeitgeberattraktivität

Zielgruppen

Nächster Termin

08.06.26 - 08.06.26
16.11.26 - 16.11.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

1 Tag à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

355,00 € pro Person, zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.

1

https://www.comhard.de


Interessierte aller Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzung

keine

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH
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Zeitmanagement und Selbstorganisation

Die Gründe für chronischen Zeitmangel scheinen schier
endlos zu sein – doch bei genauerem Hinsehen erkennt
man, sie wiederholen sich.

 

„Es ist nicht zu wenig Zeit, die wir haben, sondern es ist zu viel Zeit, die wir nicht
nutzen.“
Seneca

Vielleicht braucht man einfach konstruktive Tipps und Hinweise, um wieder Herr der
eigenen Zeit werden zu können … dann geht es vielleicht viel leichter.

Kursinhalte

Ermittlung Ihres individuellen Zeittyps
Stärken und Schwächen Ihres Zeitverhaltens
Schnelles Handeln oder große Planung?
Erfordernisse und Machbares erkennen und umsetzen
Die Welt der Prioritätensetzung: Was nutzen Sie wann?
Ziele klären, planen und Pufferzeiten nie vergessen: Wie funktioniert das in der
Realität und auf Dauer?
Umgang mit Störungen: Wie ist konzentriertes Arbeiten möglich?
Nein-Sagen: Kleine Überwindung – große Wirkung
Techniken zur Umsetzung in die Praxis

Ihre Vorteile

Mit einer professionellen Arbeitsorganisation bringen Sie Struktur in den
Arbeitsalltag, planen und koordinieren Ihre Arbeitsaufgaben, erreichen eine
realisierbare Zeitplanung, halten Termine ein und behalten auch in Spitzenzeiten
den Überblick. Jetzt nehmen Sie es aktiv selbst in die Hand – als Chefin oder Chef
Ihrer Zeit.

Zielgruppen

Nächster Termin

20.04.26 - 20.04.26
19.10.26 - 19.10.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

1 Tag à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

355,00 € pro Person zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.
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Stressmanagement

In diesem Seminar lernen Sie, Stress zu verstehen, welche bio-chemischen
Prozesse in Ihrem Körper ablaufen, welche Hormoncocktails wie in Ihrem Körper
wirken und warum genau dieser Stressprozess heute zum Gesundheitsrisiko
wird/werden kann.

Denn Sie selbst sind der Schlüssel zur erfolgreichen Stressbewältigung! Wir
schulen gemeinsam Ihre Achtsamkeit für Ihre körperlichen Warnsignale. Im Sinne
der Salutogenese (Entstehen der/von Gesundheit) hinterfragen wir gemeinsam Ihr
Weltbild und Ihre Glaubenssätze. Wir widmen uns Ihren inneren Antreibern und
üben gemeinsam, wie Sie Stress frühzeitig erkennen und beeinflussen können.

Sie werden resilienter, weil Sie lernen, Ihre Haltung zu hinterfragen und mit
anderen Augen auf Ihre beruflichen und persönlichen Situationen zu blicken. Sie
managen Ihre Zeit, denn auch die Organisation der täglichen Aufgabenflut ist
oftmals ein Stressfaktor, den Sie mit Modellen, die wir Ihnen hier zur aktiven
Anwendung vermitteln, minimieren können.

Mit dem hier erworbenen Wissen um die vielen Modelle und Techniken zum
Stressmanagement, werden Sie Ihren Alltag bald so gestalten können, sodass Sie
gelassener mit wachsenden Herausforderungen und ständigen Veränderungen
umgehen können.

Kursinhalte

Stress verstehen
Gesundheitliche Risiken
Umgang mit Stress
Resilienz steigern
Zeitmanagement und Organisation
Techniken zur Stressreduktion

Ihre Vorteile

Sie beherrschen den Stress, nicht er Sie!

Denn durch das Zusammenspiel von Akzeptanz, Achtsamkeit, Verständnis und
Resilienz werden Sie lernen, selbstbestimmt auf Reize so zu reagieren, sodass Sie
mit dem Stress umgehen und nicht er mit Ihnen.

Zielgruppen
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Betriebliche Suchtprävention

Im Rahmen des betrieblichen Gesundheitsmanagements ergibt sich vielleicht auch
in Ihrem Unternehmen der Wunsch nach mehr Sicherheit im Umgang mit Sucht und
Abhängigkeit.

Lernen Sie in diesem Seminar Erkrankungen der Sucht und Abhängigkeit kennen,
deren Ursachen und Verlauf verstehen und mit Betroffenen umzugehen.

Nutzen Sie das Seminar auch, um Anregungen zu erhalten, wie Sie bei diesem
Thema in Ihrem Betrieb Präventionsmaßnahmen gestalten können.

Kursinhalte

Definition von Sucht und Abhängigkeit
Wirkungsweisen von Alkohol und Medikamenten – Nutzen und Schaden
Ursachen der Sucht – Ursachen der Abhängigkeit – Zusammenhang
Verlauf einer Sucht
Primäre Symptomatik
Psychische und physische Begleit- und Folgeerscheinungen
Verweisende Beratung
Therapiefolgen
Umgang mit dem Betroffenen
Gesprächsführung mit suchtgefährdeten- und/oder betroffenen
Kollegen/Mitarbeitern
Betriebliches Präventionsprogramm – Möglichkeiten
keine Vermittlung juristischer/rechtlicher Aspekte

Ihre Vorteile

Sie erhalten Anregungen und Wissen über Hilfestellung und
Handlungsmöglichkeiten, welche zur Umsetzung von Präventivmaßnahmen in
Ihrem Betrieb erfolgreich beitragen können.

Zielgruppen
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Zeit- und Stressmanagement

Die Gründe für chronischen Zeitmangel scheinen schier endlos zu sein – doch bei
genauerem Hinsehen erkennt man, sie wiederholen sich.

„Es ist nicht zu wenig Zeit, die wir haben, sondern es ist zu viel Zeit, die wir nicht
nutzen.“
Seneca

Vielleicht braucht man einfach konstruktive Tipps und Hinweise, um wieder Herr der
eigenen Zeit werden zu können … dann geht es vielleicht viel leichter.

Außerdem lernen Sie in diesem Seminar, Stress zu verstehen, welche bio-
chemischen Prozesse in Ihrem Körper ablaufen, welche Hormoncocktails wie in
Ihrem Körper wirken und warum genau dieser Stressprozess heute zum
Gesundheitsrisiko wird/werden kann.

Denn Sie selbst sind der Schlüssel zur erfolgreichen Stressbewältigung! Wir
schulen gemeinsam Ihre Achtsamkeit für Ihre körperlichen Warnsignale. Im Sinne
der Salutogenese (Entstehen der/von Gesundheit) hinterfragen wir gemeinsam Ihr
Weltbild und Ihre Glaubenssätze. Wir widmen uns Ihren inneren Antreibern und
üben gemeinsam, wie Sie Stress frühzeitig erkennen und beeinflussen können.

Sie werden resilienter, weil Sie lernen, Ihre Haltung zu hinterfragen und mit
anderen Augen auf Ihre beruflichen und persönlichen Situationen zu blicken. Sie
managen Ihre Zeit, denn auch die Organisation der täglichen Aufgabenflut ist
oftmals ein Stressfaktor, den Sie mit Modellen, die wir Ihnen hier zur aktiven
Anwendung vermitteln, minimieren können.

Mit dem hier erworbenen Wissen um die vielen Modelle und Techniken zum Zeit-
und Stressmanagement, werden Sie Ihren Alltag bald so gestalten können, sodass
Sie gelassener mit wachsenden Herausforderungen und ständigen Veränderungen
umgehen können.

Kursinhalte

Tag 1: Zeitmanagement und Selbstorganisation

Ermittlung Ihres individuellen Zeittyps
Stärken und Schwächen Ihres Zeitverhaltens
Schnelles Handeln oder große Planung?
Erfordernisse und Machbares erkennen und umsetzen
Die Welt der Prioritätensetzung: Was nutzen Sie wann?
Ziele klären, planen und Pufferzeiten nie vergessen: Wie funktioniert das in der
Realität und auf Dauer?
Umgang mit Störungen: Wie ist konzentriertes Arbeiten möglich?
Nein-Sagen: Kleine Überwindung – große Wirkung
Techniken zur Umsetzung in die Praxis

Tag 2: Stressmanagement

Stress verstehen
Gesundheitliche Risiken
Umgang mit Stress

Nächster Termin

20.04.26 - 21.04.26
19.10.26 - 20.10.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

2 Tage à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

680,00 € pro Person zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.
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Resilienz steigern
Zeitmanagement und Organisation
Techniken zur Stressreduktion

Ihre Vorteile

Mit einer professionellen Arbeitsorganisation bringen Sie Struktur in den
Arbeitsalltag, planen und koordinieren Ihre Arbeitsaufgaben, erreichen eine
realisierbare Zeitplanung, halten Termine ein und behalten auch in Spitzenzeiten
den Überblick. Jetzt nehmen Sie es aktiv selbst in die Hand – als Chefin oder Chef
Ihrer Zeit.

Sie beherrschen den Stress, nicht er Sie!

Denn durch das Zusammenspiel von Akzeptanz, Achtsamkeit, Verständnis und
Resilienz werden Sie lernen, selbstbestimmt auf Reize so zu reagieren, sodass Sie
mit dem Stress umgehen und nicht er mit Ihnen.

Zielgruppen
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SEMINARKATALOG

2026
§ Sie haben Ihr passendes Seminar gefunden und möchten sich anmelden?
§ Sie möchten andere Seminar-Themen lernen oder schulen lassen?
§ Sie suchen nach geförderten Weiterbildungsmöglichkeiten?
§ Sie wünschen sich Unterstützung in Ihrer betrieblichen Schulungsplanung?
§ Sie wollen ein Angebot anfordern?
§ Sie haben weitere Fragen?

Sprechen Sie uns gern an. Wir nehmen uns Zeit für Ihr Anliegen.
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Frau Gesine Pelikan
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      Telefon: 030 55096 154
E-Mail: Gesine.Pelikan@comhard.de


