
Coaching Center
Individuelle Beratung und Begleitung 

in persönlichen Einzelgesprächen

für Ihren Erfolg!

Förderung durch die Agenturen für Arbeit 

und die Jobcenter mit Aktivierungs- und 

Vermittlungsgutschein möglich

AVGS

Förderung
durch



GESTALTEN SIE MIT UNS

Kompetenz-

analyse inkl. 

geva-Test

Betriebliche 

Arbeitserprobung

Erstellen 

marktgerechter 

Bewerbungsunterlag

en inkl. digitaler 

Bewerbung 

Stärkung von 

Motivation und 

Selbstbewusstsein 

Problemlagen 

überwinden 

Stellenakquise 

und 

Bewerbungs-

strategie 

Digitale 

Plattformen

für Bewerbungs-

prozesse 

Standortanalyse 

und Entwicklung 

beruflicher 

Perspektiven 

Digitale 

Kompetenzen 

Branchen-

spezifische 

Deutschkenntnisse 

Heranführung 

an Arbeitsmarkt 

und 

Weiterbildung 

Selbstpräsentation 

in Vorstellungs-

gesprächen

COACHING

CENTER
INDIVIDUELLE HILFE

GESTALTEN SIE MIT UNS

100% FÖRDERUNG

IHR PERSÖNLICHES

COACHING-PROGRAMM!

COACHING

CENTER

Umgang mit 

Alltagsstrukturen

Vorbereitung 

auf die 

Anerkennung von 

ausländischen 

Abschlüssen 

Training der 

beruflichen 

Kommunikation 

Selbst-

management und 

Resilienz im 

Berufsalltag 



Unser Einzelcoaching kann modular je nach 

Bedürfnissen und Zielen individuell 

zusammengestellt werden. Wir beraten Sie gern 

zu Ihrem persönlichen Programm. Das Coaching 

kann bei Bedarf in verschiedenen Fremdsprachen 

durchgeführt werden. Nutzen Sie die Förderung 

mit dem AVGS für Ihren Erfolg!

Unsere Coachings richten sich an:

Ÿ alle Arbeitssuchenden

Ÿ Alleinerziehende

Ÿ Migrantinnen und Migranten

Ÿ Akademiker/-innen

Ÿ Absolventinnen und Absolventen

Ÿ Fachkräfte

Ÿ Wiedereinsteigende

Ÿ Langzeitarbeitslose

Ÿ Quereinsteigende

Ÿ Ungelernte bzw. Menschen ohne Abschluss etc.

Unsere Coachings befassen sich u.a. mit:

Ÿ Jobcoaching

Ÿ Beruflicher Orientierung und Berufsfindung

Ÿ Eignungs- und Kompetenzcheck

Ÿ Digitalen Kompetenzen und 

Bewerbungsprozessen

Ÿ Microsoft Office Anwendungen

Ÿ Beruflicher Sprache und Kommunikation

Ÿ Gesundheits- und Sozialcoaching

Beispiele finden Sie auf 

www.comhard.de/coaching-center

INDIVIDUELL | PERSÖNLICH | ERFOLGREICH

AVGS COACHING

Für spezielle Ansprüche oder 

Situationen ergänzen 3 weitere 

Programme unser Coaching Center. 

Informationen finden Sie 

in diesem Flyer.
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Teilzeit | Dauer: bis zu 12 Wochen | Beginn: individuell

Ist das Coaching für mich geeignet?

Sie stecken beruflich fest? Sie benötigen Unterstützung, 

um den Bewerbungsprozess selbstsicher zu 

bewältigen? Sie möchten Hilfe bei der Stellenakquise 

und neue berufliche Perspektiven entdecken? Finden 

Sie mit Ihrem Coach Ihren ganz eigenen Weg, um sich 

gestärkt am Arbeitsmarkt zu positionieren.

Was erwartet mich?

Ÿ Standortanalyse und Entwicklung beruflicher 

Perspektiven

Ÿ Stellenakquise und Bewerbungsstrategie

Ÿ Erstellen marktgerechter Bewerbungsunterlagen 

inkl. digitaler Bewerbung

Ÿ Selbstpräsentation in Vorstellungsgesprächen, 

Video- und/oder Telefoninterviews oder 

Assessment-Centern 

Was sind meine Perspektiven?

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir in effektivem 

Einzelcoaching eine neue berufliche Perspektive. 

Sie finden mit uns Ihren eigenen Weg mit 

Selbstvermarktungs- und Bewerbungsstrategien, 

um sich erfolgreich zu bewerben.

Jobcoaching

Selbstsicher in Ihre berufliche Zukunft

Wir unterstützen Sie gern. 

Lassen Sie sich beraten!

Sie möchten sich eine neue berufliche 

Perspektive erarbeiten? 



Berufliche Perspektiven entdecken

Einzelcoaching
für Alleinerziehende

Ist das Coaching für mich geeignet?

Sind Sie alleinerziehend und haben Schwierigkeiten, 

Familie und Berufsziel unter einen Hut zu bringen? 

Suchen Sie eine berufliche Perspektive, die mit der 

Kinderbetreuung vereinbar ist? Wir unterstützen Sie 

dabei, Ihre Stärken zu entdecken und eine passende 

Lösung für Ihre Zukunft zu finden.

Was erwartet mich?

Ÿ Heranführung an Arbeitsmarkt und Weiterbildung

Ÿ Umgang mit Alltagsstrukturen zur Sicherung der 

Beschäftigungsfähigkeit

Ÿ Problemlagen überwinden

Ÿ Stärkung von Motivation und Selbstbewusstsein

Was sind meine Perspektiven?

Gemeinsam mit Ihrem Coach entwickeln wir Lösungen, 

die auf Ihre individuellen Bedürfnisse und familiäre 

Situation abgestimmt sind. Flexibles Coaching, 

individuelle Unterstützung, Hilfe bei der Organisation 

von Kinderbetreuung und Begleitung bei Behörden. 

Gemeinsam finden wir den Weg, der zu Ihnen passt!

Teilzeit | Dauer: bis zu 12 Wochen | Beginn: individuell



Einzelcoaching 

für Migrantinnen und Migranten 
In Deutschland beruflich durchstarten

Ist das Coaching für mich geeignet?

Fühlen Sie sich von deutschen Formularen und 

Behördeninformationen überfordert? Benötigen Sie 

Unterstützung bei bürokratischen Schritten oder beim 

Bewerben auf passende Stellen? Möchten Sie 

kompetente Hilfe bei der Berufsanerkennung? Wollen 

Sie neue berufliche Perspektiven entdecken? Ihr Coach 

hilft Ihnen Ihre Ziele zu erreichen.

Was erwartet mich?

Ÿ Standortanalyse und Entwicklung beruflicher 

Perspektiven

Ÿ Vorbereitung auf die Anerkennung von 

ausländischen Abschlüssen

Ÿ Erstellen marktgerechter Bewerbungsunterlagen 

inkl. digitaler Bewerbung

Ÿ Training der beruflichen Kommunikation 

Was sind meine Perspektiven?

Sie analysieren Ihre Stärken und informieren sich zu 

Berufen und Qualifikationen in Deutschland. Sie 

erhalten wertvolle Tipps für wirtschaftliches Handeln, 

Mobilität, den Umgang mit Behörden und der 

Orientierung im Alltag. Wir unterstützen Sie dabei, 

beruflich Fuß zu fassen und Ihr Leben in Deutschland 

erfolgreich zu gestalten.

Teilzeit | Dauer: bis zu 12 Wochen | Beginn: individuell



Vollzeit | Dauer: 1 Woche | Beginn: 6 Mal pro Jahr

Ist das Angebot für mich geeignet?

Sie suchen Unterstützung bei beruflicher Neuorientierung 

und Qualifizierung oder dem Wiedereinstieg in den 

Arbeitsmarkt? Dieses Programm hilft Ihnen, eine sichere 

Entscheidung über Ihr berufliches Ziel und den Weg 

dorthin zu treffen.

Was erwartet mich?

Das Wissen über die eigenen Kompetenzen ermöglicht es 

Ihnen, den beruflichen Anforderungen erfolgreicher und 

selbstbewusster zu begegnen.

Mit Hilfe von Gruppenübungen, Fallstudien, 

Einzelcoaching und dem „geva-test: System Aktivieren & 

Orientieren“ werden Ihre vorhandenen beruflichen 

Erfahrungen, Ihre Kenntnisse, Fähigkeiten und 

Einstellungen analysiert und in einem aussagekräftigen 

Profil zusammengefasst.

Zum Abschluss erhalten Sie ein 

Kompetenzprofil inkl. Berufsvorschläge.

Was sind meine Perspektiven?

Das Kompetenzprofil bildet die Grundlage für einen 

individuellen Handlungsplan und unterstützt Sie auf Ihrem 

weiteren beruflichen Weg. Die Kompetenzfeststellung 

kompakt kann ebenfalls zur Eignungsfeststellung für 

berufliche Qualifizierungen genutzt werden.

Kompetenzfeststellung kompakt

Weichen stellen für die berufliche Zukunft

Erfolg
Beruflicher



Begleitendes Coaching

In der Qualifizierung erfolgreich sein

Teilzeit | Dauer: bis zu 6 Monate | Beginn: individuell

Ist das Coaching für mich geeignet?

Sie spielen mit dem Gedanken, Ihre Qualifizierung 

abzubrechen? Sie trauen sich den weiteren Weg in Ihrer 

Umschulung nicht sicher zu? Sie wünschen sich mehr 

Rückhalt in Krisenzeiten während Ihrer Weiterbildung?

Wir unterstützen und stabilisieren Sie bei Ihrer Teilnahme 

an beruflicher Weiterbildung oder Umschulung.

Was erwartet mich?

Durch wirksame Förderung begleiten wir Sie auf 

Ihrem Weg zum geplanten Abschluss.

Ÿ Förderung von persönlichen, sozialen und 

methodischen Kompetenzen

Ÿ Pädagogische Begleitung – Lernprozessbetreuung 

bei beruflicher Weiterbildung

Ÿ Bewerbungsmanagement zur Vorbereitung auf die 

Integrationsphase

Sie erhalten zum Abschluss eine 

Teilnahmebestätigung der Comhard GmbH.

Was sind meine Perspektiven?

Wir möchten mit Ihnen die Basis schaffen, damit Sie Ihre 

Qualifizierung erfolgreich absolvieren können.



nach § 16k SGB II

Teilzeit | Dauer: bis zu 6 Monate | Beginn: individuell

Coaching zur 

ganzheitlichen Betreuung 

Ist das Coaching für mich geeignet?

Sie haben Schwierigkeiten bei der Bewältigung von 

besonderen Problemlagen z.B. Konflikte, 

Verschuldung, Wohnverhältnisse, Sucht? Oder Sie 

benötigen Unterstützung bei der Antragstellung von 

Leistungen. Bürokratische Angelegenheiten 

erscheinen Ihnen wie eine unüberwindbare Hürde? 

Oder Sie haben Angst, Ihre Ausbildung nicht zu 

schaffen, und brauchen Hilfe? Holen Sie sich die 

Unterstützung Ihres Spezialisten – eines Coaches, 

der Ihnen hilft, diese Herausforderungen zu meistern.

Was erwartet mich?

Mit dem Einzelcoaching erhalten Sie einen 

kompetenten Partner an Ihre Seite, der Ihnen hilft, die 

Herausforderungen des Alltags anzunehmen und zu 

überwinden. Wir begleiten und unterstützen Sie in 

schwierigen Lebenssituationen und helfen Ihnen, eine 

neue Perspektive zu entdecken.

Ÿ Lebens- und (Berufs-)perspektiven entwickeln

Ÿ Motivationstraining

Ÿ Kommunikationstraining

Ÿ Gesundheitsfördernde Maßnahmen

Ÿ Mobilitätstraining

Ÿ Wirtschaftliches Handeln

Ÿ Krisenbewältigung und Konfliktlösung

Was sind meine Perspektiven?

Wir wollen Ihnen bei komplexen Problemlagen eine 

ganzheitliche, individuelle Unterstützung bieten, um 

Ihre Beschäftigungsfähigkeit herzustellen, zu steigern 

bzw. zu erhalten, oder Sie bei der Heranführung an 

eine Ausbildung bzw. während der Ausbildung 

unterstützen.



Unser

Sie wollen beruflich neu anfangen? Sie müssen sich 

orientieren und Ihre Ziele klar definieren? Sie sind arbeitslos 

und suchen nach dem richtigen Job? Sie wissen aber nicht, 

wie Sie starten sollen? Sie sind unsicher im Bewerbungs-

prozess? Sie benötigen Kompetenzen für den zukünftigen 

Arbeitsplatz? Wir unterstützen Sie!

Unser

Kompetenzaufbau: Sie sind fit bei digitalen und 

sprachlichen Anforderungen der Arbeitswelt.

Sichere Orientierung: Sie haben Ihren Traumjob 

und eine neue berufliche Perspektive gefunden.

Erfolgreiche Bewerbung: Sie haben Ihr Profil 

geschärft und attraktive aussagefähige Unterlagen.

Jobeinstieg: Sie können nach der Arbeitslosigkeit 

wieder im Beruf durchstarten.

Effiziente Förderung: Sie haben die Unterstützung 

optimal genutzt.

Mehr Lebensqualität: Sie haben beruflich und 

persönlich Fortschritte erzielt.

gemeinsamer  Erfolggemeinsamer  Erfolg
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Ich bin persönlich, telefonisch 

oder online für Sie da:

Frau Kerstin Dietze

Telefon: 030 - 55096-265

E-Mail: kerstin.dietze@comhard.de
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