Férderung
durch

AVGS

Coaching Center

Individuelle Beratung und Begleitung
in personlichen Einzelgespréchen fir
einen erfolgreichen beruflichen Weg!

Férderung durch die Agenturen fir Arbeit
und die Jobcenter mit Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein méglich

Comhard

Wikl l‘ll
BILDUNG - PERSONALENTWICKLUNG

Man Lernt nie aus!



Jobcoaching

Selbstsicher in Ihre berufliche Zukunft

Teilzeit | Dauer: bis zu 18 Wochen | Beginn: individuell

Ist das Coaching fiir mich geeignet?

Sie stecken beruflich fest?

Sie bendtigen Unterstitzung, um den
Bewerbungsprozess selbstsicher zu bewdaltigen?

Sie méchten |hre persdnlichen Kompetenzen erweitern
und neue berufliche Perspektiven entdecken? Finden
Sie gemeinsam mit Ihrem Coach lhren ganz eigenen
Weg, um sich gestdarkt am Arbeitsmarkt zu
positionieren.

Was erwartet mich?

Mit Hilfe von effektiven Einzelcoachings und der
Entwicklung von Selbstvermarktungs- und
Bewerbungsstrategien finden Sie Ihren ganz eigenen
Weg, um sich gestdarkt am Arbeitsmarkt zu
positionieren. Das Coaching kann vor Ort oder bei
Bedarf auch online stattfinden.

Zum Abschluss erhalten Sie eine
Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH.

Was sind meine Perspektiven?

Gemeinsam mit lhnen entwickeln wir eine neue
berufliche Perspektive und eine individuelle
Bewerbungsstrategie.

Sie mochten sich eine neue berufliche

° (]
\:'::TI:'J Perspektive erarbeiten?

Individuelle

Beratung Wir unterstiitzen Sie gern.

Lassen Sie sich beraten!



Kompetenzfeststellung kompakt
Weichen stellen fir die berufliche Zukunft

Vollzeit | Daver: 1 Woche | Beginn: 6 Mal pro Jahr

Ist das Angebot fiir mich geeignet?

Sie suchen Unterstitzung bei beruflicher Neuorientierung
und Qualifizierung oder dem Wiedereinstieg in den
Arbeitsmarkt? Dieses Programm hilft [hnen, eine sichere
Entscheidung Uber lhr berufliches Ziel und den Weg
dorthin zu treffen.

Was erwartet mich?

Das Wissen Uber die eigenen Kompetenzen ermoglicht es
Ihnen, den beruflichen Anforderungen erfolgreicher und
selbstbewusster zu begegnen.

Mit Hilfe von GruppenUbungen, Fallstudien,
Einzelcoaching und dem ,, geva-test: System Aktivieren &
Orientieren” werden lhre vorhandenen beruflichen
Erfahrungen, Ihre Kenntnisse, Fahigkeiten und
Einstellungen analysiert und in einem aussagekraftigen
Profil zusammengefasst.

Zum Abschluss erhalten Sie ein
Kompetenzprofil inkl. Berufsvorschlage.

Was sind meine Perspektiven?

Das Kompetenzprofil bildet die Grundlage fir einen
individuellen Handlungsplan und unterstitzt Sie auf lhrem
weiteren Bildungsweg. Die Kompetenzfeststellung
kompakt kann ebenfalls zur Eignungsfeststellung for
berufliche Qualifizierungen genutzt werden.




Treppe - Coaching fiir
Langzeitarbeitslose

Step by step den beruflichen
Wiedereinstieg schaffen

Teilzeit | Daver: bis zu 12 Wochen | Beginn: individuell

Ist das Coaching fir mich geeignet?

Das Einzelcoaching ist fur Sie geeignet, wenn Sie
nochmals einen Anlauf wagen wollen und es dieses
Mal wirklich gelingen soll.

Schritt fUr Schritt von der ersten Idee bis zur
beruflichen Realitat — wir unterstitzen Sie.

Was erwartet mich?

Durch intensive Betreuung, Coaching, individuelle
Beratung und wirksame Férderung unterstitzen wir
Ihren Einstieg in eine berufliche Tatigkeit.

Ihr Coach unterstUtzt Sie ganzheitlich wahrend der
gesamten MaBnahme - egal ob beim Thema
Bewerbung oder bei privaten Belangen. Wenn
gewdinscht, begleitet Ihr Coach Sie auch zu
behordlichen und beruflichen Terminen.

«  Kompetenzbilanzierung

- Berufs- und Lebensperspektive entwickeln
« Berufliche Orientierung

«  Bewerbungs- und Jobcoaching

« Motivations- und Kommunikationstraining
«  Gesundheitsférderung

« Motivationstraining

«  Wirtschaftliches Handeln

Sie erhalten zum Abschluss eine
Teilnahmebestatigung der Comhard GmbH.

Was sind meine Perspektiven?

Wir méchten mit Ihnen gemeinsam die
Voraussetzungen schaffen, dass Ihnen die Integration
in den Arbeitsmarkt gelingt.



Treppe - Coaching zur Unterstitzung
bei Weiterbildung und Jobeinstieg

Step by step in der Qualifizierung
erfolgreich sein

Teilzeit | Daver: bis zu 6 Monate | Beginn: individuell

Ist das Coaching fiir mich geeignet?

Sie spielen mit dem Gedanken, Ihre Qualifizierung
abzubrechen? Sie trauen sich den weiteren Weg in
Ihrer Umschulung nicht sicher zu? Sie wiinschen sich
mehr RUckhalt in Krisenzeiten wahrend |hrer
Weiterbildung?

Wir unterstUtzen und stabilisieren Sie bei lhrer
Teilnahme an beruflicher Weiterbildung, Umschulung
oder beim Start in Ihre neue berufliche Heimat.

Was erwartet mich?

Durch wirksame Férderung begleiten wir Sie auf
lhrem Weg zum geplanten Abschluss.

» Forderung von personlichen, sozialen und
methodischen Kompetenzen

+ Padagogische Begleitung — Lernprozessbetreuung
bei beruflicher Weiterbildung

+ Bewerbungsmanagement zur Vorbereitung auf die
Integrationsphase

Sie erhalten zum Abschluss eine
Teilnahmebestdatigung der Comhard GmbH.

Was sind meine Perspektiven?

Wir mochten mit Ihnen die Basis schaffen, damit Sie
Ihre Qualifizierung erfolgreich absolvieren kénnen.

Sie lernen Sie gewinnen Sie erreichen lhr

effektiv Qualitat Ziel




Jobcoaching -

Digitale Bewerbung
Ihr Start in die Arbeitswelt 4.0

Teilzeit | Daver: 4 - 6 Wochen | Beginn: individuell

Ist das Coaching fir mich geeignet?

Dieses Einzelcoaching ist fUr Sie geeignet, wenn Sie
mit der neuen digitalen Arbeitswelt Schritt halten
wollen und in der Lage sein mdéchten, auch den
digitalen Bewerbungs- und Vorstellungsprozess
souverdn zu meistern.

Was erwartet mich?

Sie erhalten Einblicke in die aktuellen digitalen
Bewerbungsmdglichkeiten und deren Vorteile.
Sie werden u.a.

* neue Bewerbungsformate kennenlernen,

¢ Online-Angebote fir Ausbildungsstellen- und
Arbeitssuche nutzen,

* auf Wunsch |hr Bewerbungsprofil auf digitalen
Netzwerken erstellen wie z. B. XING oder Linkedin,

¢ sich aktiv im digitalen Umfeld bewerben und

¢ (video)telefonische Vorstellungsgesprdche
trainieren.

Zum Abschluss erhalten Sie eine
Teilnahmebescheinigung der Comhard GmbH.

Was sind meine Perspektiven?

Wir unterstUtzen Sie bei Ihnen digitalen Bewerbungen
und stdrken Sie im Umgang mit der nétigen Technik.




My way to work -

Coaching fir Selbststdandige
Zukunft ohne Aufstocken

Teilzeit | Daver: bis zu 6 Monate | individuelle Zeiten

Ist das Coaching fir mich geeignet?

Sie sind selbststandig oder solo-selbststandig? Sie
kénnen von |hrer Selbststéndigkeit aktuell nicht
leben und mussen ergdnzende Leistungen beim
Jobcenter beantragen? Diese Situation moéchten
Sie dringend dndern?

Nutzen Sie unsere UnterstiUtzung und sichern Sie
lhren beruflichen Erfolg! Wir begleiten Sie auf Ihrem
Weg.

Was erwartet mich?

AusschlieBlich in Einzelgespréchen analysieren wir
umfassend und ganzheitlich lhre bestehende
Selbststandigkeit.

Entsprechend lhrer persdnlichen und sozialen
Kompetenzen, lhrer Position auf dem aktuellen
Arbeitsmarkt und auf lhren Wunsch hin unterstitzen
wir sie im Anschluss entweder

+ bei der Abwicklung der Selbststandigkeit und
der erfolgreichen Bewerbung oder

« der Anpassung des Geschaftsmodells, dessen
Tragfahigkeit und méglichen
Finanzierungsquellen.

Sie erhalten zum Abschluss eine
Teilnahmebestatigung der Comhard GmbH.

Was sind meine Perspektiven?

Wir mdchten mit Ihnen gemeinsam die
Voraussetzungen dafir schaffen, dass Sie lhren
Lebensunterhalt selbstbestimmt bestreiten konnen,
ohne zusatzliche Sozialleistungen beziehen zu
mussen.



Coaching zur

ganzheitlichen Betreuung
nach § 16k SGB Il

Teilzeit | Daver: bis zu 6 Monate | Beginn: individuell

Ist das Coaching fiir mich geeignet?

Sie haben Schwierigkeiten bei der Bewdaltigung von
besonderen Problemlagen z.B. Konflikte,
Verschuldung, Wohnverhdltnisse, Sucht? Oder Sie
benétigen Unterstitzung bei der Antragstellung von
Leistungen, birokratische Angelegenheiten
erscheinen lhnen wie eine untberwindbare Hirde?
Oder Sie haben Angst, Ihre Ausbildung nicht zu
schaffen, und brauchen Hilfe? Holen Sie sich die
UnterstUtzung Ihres Spezialisten — eines Coaches,
der lhnen hilft, diese Herausforderungen zu meistern.

Was erwartet mich?

Mit dem Einzelcoaching erhalten Sie einen
kompetenten Partner an lhre Seite, der lhnen hilft, die
Herausforderungen des Alltags anzunehmen und zu
Uberwinden. Wir begleiten und unterstitzen Sie in
schwierigen Lebenssituationen und helfen Ihnen, eine
neue Perspektive zu entdecken.

« Lebens- und (Berufs-)perspektiven entwickeln
- Motivationstraining

»  Kommunikationstraining

«  Gesundheitsférdernde MaBBnahmen

- Mobilitatstraining

«  Wirtschaftliches Handeln

«  Krisenbewdltigung und Konfliktlésung

Was sind meine Perspektiven?

Wir wollen lhnen bei komplexen Problemlagen eine
ganzheitliche, individuelle Unterstitzung bieten, um
Ihre Beschaftigungsfahigkeit herzustellen, zu steigern
bzw. zu erhalten, oder Sie bei der HeranfUhrung an
eine Ausbildung bzw. wéhrend der Ausbildung
unterstitzen.



Gesundheits- und Sozialcoaching

Wieder in Balance kommen und
neue Perpektiven finden

Teilzeit | Daver: bis zu 12 Wochen | Beginn: individuell

Ist das Coaching firr mich geeignet?

Sie haben mit gesundheitlichen Problemen zu kdmpfen?
Sie kénnen in lhrem Beruf nicht mehr tatig sein? Sie sind
von sozialen Sorgen und Angsten geplagt und kénnen
Ihren Beruf deshalb nicht ausiben? Sie befinden sich in
einer schwierigen Lebenssituation und benétigen Hilfe?
Sie wollen am Berufs- und Alltagsleben teilhaben,
brauchen aber fachkundige Unterstitzung?

Wir sehen Sie als ganzer Mensch und helfen Ihnen bei
gesundheitlichen Einschrénkungen und sozialen
Widerstanden.

Was erwartet mich?

« Erstgesprdch — Kompetenzbilanzierung

« Gesundheitliche bzw. soziale Situation analysieren
- Besonderen Herausforderungen identifizieren
« Berufliche Orientierung

« Berufs- und Lebensperspektive entwickeln

«  Bewerbungs- und Jobcoaching

« Motivationstraining

«  Kommunikationstraining

«  Gesundheitsférderung

- Mobilitatstraining

- Wirtschaftliches Handeln

« Unterstitzungsmanagement aufzubauen

Was sind meine Perspektiven?

Wir méchten mit Ihnen gemeinsam die Voraussetzungen
schaffen, dass Ihnen die Integration in den Arbeitsmarkt
gelingt.



Einzelcoaching fir
spezielle Zielgruppen

Spezielle Herausforderungen brauchen
spezielle Coachingpartner

Teilzeit | Daver: bis zu 12 Wochen | Beginn: individuell

Ist das Coaching fiir mich geeignet?

Das Einzelcoaching ist fUr Sie geeignet, wenn Sie
einer der unten benannten Zielgruppen angehdren
und UnterstUtzung bei der Jobsuche bzw. Bewerbung
bendtigen, oder aufgrund einer herausfordernden
Lebenssituation Hilfe brauchen.

Was erwartet mich?

Abgestimmt auf die Bedirfnisse lhrer Zielgruppe bzw.
lhrer Lebenssituation arbeiten wir individuell daran,
Sie fur die Méglichkeiten und Chancen des
Arbeitsmarktes fit zu machen.

* My way to work — Coaching fir Selbststéndige
« Einzelcoaching fir Migranten und Migrantinnen
« Einzelcoaching fur Alleinerziehende

« Einzelcoaching fur Akademiker/-innen

« Gesundheits- und Sozialcoaching

Was sind meine Perspektiven?

Wir méchten mit Ihnen lhre individuellen
Herausforderungen angehen und Ihnen auf dem
Weg in den Job zur Seite stehen.




Sie erreichen Ihr

Ziel

Sie sind gerade arbeitslos geworden, oder

Sie haben noch nicht Ihren Traumjob gefunden, oder

Sie sind schon lange arbeitssuchend, oder

Sie absolvieren eine geférderte Qualifizierung und
haben Schwierigkeiten, oder

Sie sind selbststandig und kénnen davon nicht leben, oder

Sie mochten sich beruflich neu orientieren,
wissen aber nicht, wie?

Dann finden Sie mit unserer Unterstitzung auch dafir eine
Lésung. Nutzen Sie die Férderung der Arbeitsagenturen und
Jobcenter durch den AVGS. Wir beraten Sie gerne zu
passenden Schritten.

Ausgangspunkt fur unsere Coachings ist lhre persénliche
Situation: Im Dialog mit unseren branchenerfahrenen Coaches
erarbeiten Sie, wo Sie zurzeit stehen, welche Potenziale in
lhnen schlummern und welche Zukunftsideen Sie verfolgen
kénnen und wollen - kurzum: Sie schérfen lhr Profil.



A

Jobcenter
Berlin Pankow

Landsberger Allee/
WeiBenseer Weg

2
9
-

o

Anton-Saefkow-Platz

MB Roder-

platz

Bernhard-
Bastlein-Str.

LR Mollendorffstr. 52

M12.21

Méllendorffstr./
Storkower Str.

Jobcenter Berlin
Friedrichshain-Kreuzberg

Storkower
Strafie

[ 240 |
m21

Bersarin-
platz

Jobcenter Berlin
Lichtenberg

L& Rathausstr. 14

Magdalenen-
strafie

Frankfurter
Allee

Comhard Geselischaft fir Bildung
und Personalentwicklung mbH

Hauptsitz:
MollendorffstraBe 52
10367 Berlin

Niederlassung:
Rathausstrafie 14
10367 Berlin

Telefon: 030 55096-0
Fax: 030 5596021
E-Mail:  post@comhard.de

Stand: Januar 2024

www.comhard.de

Ich bin personlich, telefonisch
oder online fir Sie da:

\byel

Individuelle

Frau Kerstin Dietze

Beratung Telefon: 030 - 55096-265
E-Mail: kerstin.dietze@comhard.de
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