
Betriebliche Suchtprävention

Im Rahmen des betrieblichen Gesundheitsmanagements ergibt sich vielleicht auch
in Ihrem Unternehmen der Wunsch nach mehr Sicherheit im Umgang mit Sucht und
Abhängigkeit.

Lernen Sie in diesem Seminar Erkrankungen der Sucht und Abhängigkeit kennen,
deren Ursachen und Verlauf verstehen und mit Betroffenen umzugehen.

Nutzen Sie das Seminar auch, um Anregungen zu erhalten, wie Sie bei diesem
Thema in Ihrem Betrieb Präventionsmaßnahmen gestalten können.

Kursinhalte

Definition von Sucht und Abhängigkeit
Wirkungsweisen von Alkohol und Medikamenten – Nutzen und Schaden
Ursachen der Sucht – Ursachen der Abhängigkeit – Zusammenhang
Verlauf einer Sucht
Primäre Symptomatik
Psychische und physische Begleit- und Folgeerscheinungen
Verweisende Beratung
Therapiefolgen
Umgang mit dem Betroffenen
Gesprächsführung mit suchtgefährdeten- und/oder betroffenen
Kollegen/Mitarbeitern
Betriebliches Präventionsprogramm – Möglichkeiten
keine Vermittlung juristischer/rechtlicher Aspekte

Ihre Vorteile

Sie erhalten Anregungen und Wissen über Hilfestellung und
Handlungsmöglichkeiten, welche zur Umsetzung von Präventivmaßnahmen in
Ihrem Betrieb erfolgreich beitragen können.

Zielgruppen

Interessierte aller Berufsgruppen

Zugangsvoraussetzungen

keine

Abschlüsse/Zertifikate

Ich berate Sie gern!
Comhard GmbH
Möllendorffstr. 52 | 10367 Berlin

gesine.pelikan@comhard.de
030 55096-154

Nächster Termin

01.06.26 - 01.06.26
02.11.26 - 02.11.26
08:30 Uhr - 15:30 Uhr

Dauer

1 Tag à 8 Stunden

Abschlüsse/Zertifikate

Teilnahmebescheinigung der
Comhard GmbH

Preis

355,00 € pro Person zzgl.
gesetzlicher USt. Gruppenpreis
auf Anfrage.

Schulungsort

Comhard GmbH, Möllendorffstr.
52, 10367 Berlin

Dieser Kurs ist auch als
Inhouseschulung möglich.
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